
 
 
 

 

 

Equité des soins maternels pendant 
la grossesse, l’accouchement et le 
post-partum 
Une recherche sur les barrières systémiques et organisationnelles 

 

Contexte 

La Suisse fournit des soins de santé maternelle de 

haute qualité aux femmes durant la grossesse, 

l’accouchement et la période du post-partum. 

Cependant, des études montrent que, pour certains 

groupes de la population, la grossesse et 

l’accouchement peuvent poser des problèmes 

spécifiques. Parmi ces groupes figurent les femmes 

issues de contextes migratoires, dont le statut de 

séjour est incertain, et les femmes qui font partie des 

groupes socio-économiques désavantagés. Il a 

également été démontré que les personnes 

appartenant à ces groupes présentent un risque plus 

élevé de décès pendant l’accouchement ou de subir 

des conséquences négatives sur leur santé par 

rapport aux franges favorisées de la population : les 

statistiques montrent que le taux de mortalité péri- et 

néonatale de ces femmes est particulièrement élevé. 

Néanmoins des études ciblées à ce sujet font 

actuellement défaut en Suisse. 

 

Objectif 

L’objectif de notre étude est d’identifier les barrières 

systémiques et organisationnelles qui contribuent aux 

inégalités dans le système de santé. La recherche 

internationale montre que les facteurs systémiques et 

organisationnels peuvent constituer des barrières et 

des désavantages pendant la grossesse et 

l’accouchement. Cependant, les études 

systématiques sur cette thématique sont insuffisantes 

tant en Suisse que dans d’autres pays.  

L'avenir des soins de santé dans la période 

péripartum dépend en partie de la manière dont les 

professionnel∙le∙s de l'obstétrique et de la 

gynécologie perçoivent ces barrières. 

 

Méthode et démarche 

La recherche que nous proposons est divisée en trois 

volets méthodologiques visant à récolter et analyser 

des données de différents types afin d’obtenir un 

aperçu complet. 

Partie 1: entretiens qualitatifs avec des expert∙e∙s et 

des prestataires de services du système de santé afin 

d’obtenir des informations sur leurs expériences et 

perceptions. 

Partie 2: enquête quantitative auprès 

d’obstétricien∙ne∙s et de gynécologues afin d’identifier 

les tendances et les modèles. 

Partie 3: groupes de discussion avec des expert∙e∙s 

pour contextualiser les résultats obtenus dans la 

partie 2. 

 

Protection des données et recherche 

indépendante 

Les données collectées seront traitées de manière 

strictement confidentielle et conformément aux 

dispositions existantes en matière de protection des 

données et de la personne. Aucune information 

permettant d'identifier les participant∙e∙s ne sera 

publiée. Notre projet est indépendant et n'est pas lié à 

des groupes d'intérêt ou à des organisations 

externes. 
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