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Introduction

Depuis plusieurs décennies, la question de la population érangére a donné lieu a de nombreux
débats touchant des domaines auss divers que I'intégration des érangers, leur participation
au marché de I'emploi, la naturdisation, les politiques migratoires ou en matiere d'asile par
exemple. En termes numériques, la plupat des intervenants discutant de I'importance de la
population étrangére en Suisse se limitent & évoquer le nombre d'érangers e la proportion
dérangers dans le pays. Dans ce contexte, I'augmentation de la proportion de population
résdante au bénéfice d’'un passeport éranger, qui approche le seuil de 20% (cette proportion
@at de 6% en 1950), prend une dgnification symbolique. Cependant, le concept de
population étrangére ou de surpopulation érangere mériterait d ére discuté plus en déall,

notamment dans e contexte du vieillissement démographique.

Or, a ce jour, aucune éude ne Sest intéresste en Suisse a I'apport démographique de la
migration, autrement dit a son réle dans I'évolution de la populaion suisse. Aucune
information chiffrée n'est and disponible permettant de mesurer a quoi ressembleraent la
talle & la dtructure de la population en I'absence de I'apport direct («migration nette») et
indirect («naissances des femmes immigrées») des échanges migraoires avec |'éranger.
Pourtant, des méhodes de smulations démographiques informent e mesure | goport
démographique des migrations, en consdérant certaines hypotheses extrémes, par exemple la
fermeture des frontiéres. Les réaultats obtenus par ces smulations permettent aors de chiffrer
I'importance de la migraion comme frein au Vviellissement démogrephique & a la

décroissance attendue de la population de la Suisse.

Dans cette éude, nous avons suivi I'gpproche par smulation de maniere a mesurer |’ gpport
des échanges migratoires avec I'éranger sur la talle et la structure de la population de la
Suisse, tout en éant conscient du caractere réducteur de cette approche: I'immigretion ne
peut bien sir pas ére réduit a une dimenson chiffrée, e les résultas présentés ici ne
représentent qu’ un parmi les nombreux aspects de lamigration.
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Les méthodes des projections déemographiques

Un exercice classique de smulations démographiques a éé effectué. 1l a couvert la période
comprise entre 1998 et 2050. La population de départ est la population de la Suisse au 31

décembre 1997, classte selon le sexe, I’ &ge et la nationdité (Suisses et érangers).

Une probabilité de subir les événements affectant la talle e la compostion de la populaion a
été appliquée a chaque cohorte de naissances, année apres année. Dans un premier temps des
quotients de mortdité prospectifs ont é&é utilisdss pour estimer la population au milieu de
I’année. Des taux de fécondité, démigration et d'acquistion de la naiondité suisse, de méme
que des probabilités de changements de nationdité a la naissance ont ensuite é&é appliqués a
cette population moyenne. Les immigrations ont égaement é&é supposees se produire en
moyenne en milieu d'année. Ces nombres d’ événements annuels ont &é goutés ou deduits de

la population présente au début d’ année de maniéere a obtenir une Statistique progressive.

Concernant les phénoménes du mouvement naturel (naissances et déces), une ule hypothése
sur les tendances au cours des prochaines décennies a éé retenue. Elle suppose une poursuite
des tendances récentes observées, aind qu’une adaptation progressve des comportements des
érangers par rapport aux niveaux de fécondité observés en Suisse. Les naissances ont éé
etimées a partir d'une digribution gamma. Les quotients de mortdité ont &é etimés sdon

des méthodes de régressions classiques.
La projection de référence ou I’ évolution attendue de la population de la Suisse

Nous avons supposé dans une premiere éape une projection démographique de référence, qui
a sarvi de base de comparaison avec des smulations théoriques. Les différences observeées, au
niveau de la talle et de la dructure de la population entre cette projection et les smulaions

successives informent sur |e poids démographique de lamigration.

Dans cette projection de référence, nous avons consdéé un solde migratoire nul pour les
Suisse, e égd a 10000 pour les érangers — hypotheses vraisemblables compte tenu des
évolutions de la migration au cours des dernieres années. Aprés avoir pris en compte une
propenson condante a émigrer, le nombre des immigrations a é@é déduit de ces soldes
migratoires. La répartition des immigrations sdon le sexe e I'éage a &é effectuée en tenant
compte de différents types dimmigration (actifs, regroupement familid, etc). Les taux
d acquigtions de la naiondité suisse ont égdement &€ edimés condants, égaux a Ceux
observés en 1997.
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Comme tout exercice prospectif, ces hypotheses de référence ne représentent qu'une évolution
possible au cours des prochaines décennies, caractérisée par une poursuite des tendances
observées dans le passe le plus récent et par une adaptation progressive des comportements de

fécondité des femmes étrangéres au modé e dominant dans les pays occidentaux.
Les simulations alternatives

A patir du modéle ains condruit, trois smulations dternaives a la projection de référence
ont é¢é éaborées, permettant de discuter I'impact des migrations sur la taille et la Structure de
la population (Tableau 1).

Le choix de ces smulaions a é&é effectué de maniere & décrire les trois impacts de la
migration sur la population d'accuell. On peut en effet disinguer, en smplifiant, un effet de
solde migratoire pogtif, un effet de rgeunissement, et un effet de retour. Dans le cas ou le
slde migratoire et pogtif a + 10000 (projection de référence), ces trois effets se

décomposent de lamaniere suivante :

- L’effet de solde migratoire postif est estimé en @mparant la projection de référence avec
une smulation supposant un solde migratoire nul. Cet effet se compose de I’ gpport
numérique de I'immigration (+ 10000 annud), auquel on goute les naissance attendues

parmi cette population et on retranche les déces ou émigrations.

- L'effet de rgeunissement et estimé en comparant une smulaion supposant un solde
migratoire nul, mas des échanges migraoires poursivis', avec une smulaion

congdérant aucun échange migratoire avec I’ éranger.

- Enfin, I'effet de retour peut ére gpprécié par la différence entre une smulaion
consdérant la fermeture des frontieres, & une consdérant un dépat possble des
personnes domiciliées en Suisse pour I'éranger, mas une fermeture des frontieres a

I’ entrée.

Tableau 1: Les simulations effectuées

Projection de référence Poursuite des tendances générales

Simulation 1 Migration nette égale a zéro

Chaque émigrant est remplacé par un immigrant

Simulation 2 Fermeture des frontiéres

! Le nombre d’ émigrations étant alors égal au nombre d’ immigrations
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Aucun mouvement migratoire entre la Suisse et I'étranger (volume migratoire nul)

Simulation 3 Immigration nulle, émigration de retour possible

Fermeture des frontiéres dans un sens seulement (retour possible dans le pays

d’ origine pour les étrangers en Suisse, départ définitif possible pour les Suisses)

Lestrois Smulations proposéesici permettent de mesurer ces différents effets.

La premiere smulaion suppose un solde migratoire nul, autrement dit que chague partant de
nationdité érangere et remplacé pa un arivant de naiondité érangére. Emigrants et
immigrants présentent cependant des caractéristiques différentes en terme de sexe et d'ége.
L'effet de rgeunissement d0 a la migration et dors seul pris en compte, dors que I effet du

solde migratoire postif est « contrélé ».

La seconde smulation suppose la fermeture des frontieres, tant pour les érangers que pour
les Suisses Le volume migraoire et donc nul. Cette smulaion mesure I'impact des
échanges migratoires sur la population résdante en Suisse En d'autres termes, la différence
entre cette smulation e le scénario de référence représente l'influence de la migration, tele
que prévue dans la projection de référence, sur I'effectif et la structure par sexe et &ge de la
population. La différence entre cette smulation e cdle conddérant le solde migratoire nul
représente aors I effet de rgjeunissement entraingé par les migrations.

Enfin, la troiséme smulation congdere une fermeture unidirectionnelle des frontiéres pour
les personnes de nationdité suisse ou érangére. La migration de retour des érangers ou le

départ des Suisses sont donc considérés comme possible, mais I'entrée en Suisse nel'est plus.
L' évolution démographique de la Suisse au cours des prochaines années

La projection de référence montre que la population augmentera probablement encore au
cours des prochaines décennies, avant de diminuer a partir de 2027. En 2050, la population de
la Suisse devrait ateindre 7,03 millions contre 7,10 fin 1997, pami lesquels 17,9% de jeunes
de moins de 20 ans, & 26,3% de personnes &gées. Un vielllissement de la population et
atendu et se caractérise par un rérécissement de la pyramide des &ges avant 30 ans qui
contraste avec un dargissement aprés 60 ans (Figure 1). Ce viellissament est inévitable en

Suisse comme dans |a plupart des pays européens.

Les résultats obtenus sont proches de ceux des projections des Nations Unies (1999), voire de
I’ OFS (1996).
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Figure 1: Comparaison de la population attendue en 2050 et de la population fin 1997, selon

la projection de référence.
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L'impact des migrations sur la population

L’évolution de la population totde, en fonction de la Smulation, et présentée a la Figure 2.
Le Tableau 2 présente quant a lui quelques indicateurs démographiques pour la projection de
référence e pour les trois smulations dternatives, a différents dates : 2010, 2030 et 2050.
Les comparaisons portent sur I'effectif, la structure par &ge et la répartition de la population
sdon la nationdité. Les pyramides des &ges présentent les structures par groupe d ages
attendues en 2050 (projection de référence, qui et comparée avec la pyramide des &ges de fin
1997) ou smulées (trois Smulations comparés avec la projection de référence), mettant en
évidence I'impact des hypotheses de chacune des smulations sur la population projetée dans

I'avenir.
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Tableau 2 : Indicateurstirésdela projection de référence et des scénarios alter natifs

Proj. de référence JSolde migr. Nul Fermeture front. Immigrations nulles
Population au 31 décembre
1997 7096.5 7096.5 7096.5 7096.5
2010 7274.0 7147.4 7089.8 5370.2
2030 7311.9I 6930.0 6620.7 4437.1
2050 7033.8 6327.0 5585.7 3244.2
Taux d'accroissement annuel, en %
1997-2010 0.2 0.1 0.0 2.1
2010-2030 0.0} -0.2 -0.3 -0.9
2030-2050 -0.2 -0.5 -0.8 -1.6
Répartition, selon I'age, en 2050, en %
0-19 17.9 16.7 13.7 12.4
20-39 23.9| 22.6 19.1 171
40-64 31.9 32.0 31.9 30.4
65-79 15.2 16.4 19.0 19.9
80+ 111 12.2 16.3 20.1
Indicateurs de dépendance (1)
Jeunes
1997 37.8 37.8 37.8 37.8
2010 35.0 33.4 33.1 324
2030 33.0 32.2 29.0 29.7
2050 32.1 30.5 27.1 26.1
2050 (Suisses) 31.1 30.2 27.2 26.1
2050 (Etrangers) 35.0 32.0 26.3 245
Vieux
1997 24.4 24.4 24.4 24.4
2010 28.6 28.8 30.9 34.7
2030 42.0 44.2 46.5 56.6
2050 47.1] 52.4 69.1 84.1
2050 (Suisses) 58.9] 61.4 69.7 83.5
2050 (Etrangers) 12.7 154 65.5 191.8
Total
1997 62.2 62.2 62.2 62.2
2010 63.6 62.2 64.0 67.1
2030 75.0 76.4 75.5 86.3
2050 79.2 82.9 96.2 110.2
2050 (Suisses) 90.0 91.6 96.9 109.6
2050 (Etrangers) 47.7) 47.4 91.8 216.3
Proportion d'étrangers
1997 194 194 194 194
2010 19.6 18.3 18.9 9.7
2030 19.8 16.7 16.5 2.9
2050 21.0 15.8 13.7 0.6
(1) Population dite dépendante par rapport & la population agée de 20-64 ans.
Jeunes 0-19/20-64, Vieux 65-+/20-64 Total : somme des deux

Par rgpport a une immigration légérement podtive prévue par la projection de référence,

I'nypothése du solde migratoire d&finitivement nul (Tableau 2) apporte quelques changements

mineurs dans la talle e la dructure de la populaion. La suppresson de I'immigration nette

attendue dans la projection de référence (qui éat de +10000 personnes de nationalité

érangére) entrainerait and une diminution de prés de 0,7 million de résdants a la fin de

I'année 2050, mais ne modifierait pratiquement pas la proportion de jeunes dans la population.

Lesindicateurs du vieillisssment démographique augmenteraient tres |égérement.
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Figure 2: Evolution de la population entre 1985 et 2050, selon la projection de référence et

les simulations alter natives.
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L'effet de rgeunissement de la population provoqué par les échanges migratoires (en 1998,
une personne arrivée en Suisse éait 5 ans plus jeune quune personne qui quittait la Suise)
explique pourquoi la migraion peut freiner le viellisssment démographique aors méme que

le solde migratoire reste nul, ceci pour autant que le volume migratoire reste identique.

Fermer les frontieres provoquerait une diminution de plus en plus rapide de la population
résdante en Suise a partir de I'anée 2004 (année ou dle ateindrait un maximum de 7,14
millions de personnes). La population de la Suisse se retrouverait, selon cette Smulation, & un
niveau de 559 millions en 2050, soit 1,5 million de moins que ce qui e dtendu par la
projection de référence. Ce chiffre de 1,5 million représente I'impact net des migrations
internationales sur la population de la Suisse, sur une péiode |égerement supérieure a 50 ans.
La différence concernant la populaion totde entre cette smulaion et cele consdérant le
solde migratoire nul (Smulation 1) et de 0,7 million en 2050. Cette différence représente en
fat I'effet sur le mouvement naturd (naissances et décés) du rgeunissement de la population
par I'immigration.

Cette diminution importante de la population (plus de 20%) serait dors accompagnée d'un
vidllissement démographique considérable (Figure 2): Le rapport de dépendance des jeunes
(population de 019 ans sur la population de 20-64 ans) diminuerait aing de 32,1 a 27,2 tandis
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gue le rapport de dépendance des personnes &gées (population de 65 ans et plus sur la
population de 20-64 ans) augmenterait, passant de 47,1 a 69,1. La «charge » financiere pour
100 personnes en &ge dexercer une activité serait diminuée du «colt » induit par 5 jeunes,

mais augmentée par celui provoqué par 22 adultes supplémentaires ala retraite.

Figure 2: Comparaison entre la projection de base et la simulation prévoyant une fermeture

des frontieres. Population en 2050 .
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La troiseme smulaion, supposant une suppression de limmigration, mas une posshilité
démigrer, entraine des réaultats plus spectaculaires encore, avec la divison par plus de 2 de la
population résdente e une exploson des indicateurs du viellissement. Ces réaultats
concernent  surtout le nombre (la population se dtuant a 3,2 millions contre 7,0 millions
atendus sdon la projection de référence), e moins la structure relative qui est, and que le
montrent les pyramides des &ges, rdativement proche de cdle observée pour la smulation
précédente supposant la fermeture bi-directionnelle des frontiéres.

Discussion : I'impact de I’'immigration étrangere sur la population de la Suisse

Avat de discuter les résultats de cette éude, il convient de rappeler qu'ele porte sur la

mesure chiffrée de la migraion, en fasant abdraction des autres dimensons de ce
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phénomene. Cette vison et certes réductrice, la migration ne répond pas seulement a des
condgdérations démographiques mais auss économiques, socides, politiques ou cultureles.
Cependant, le role démographique des migrations, ma percu, judtifie cette approche. Les
hypothéses retenues pour les smulaions sont par alleurs smplificatrices e ne tiennent pas
compte des rédités de la migration: dles permettent uniquement de mesurer des impacts

démographiques de flux migratoires.

Les exercices de smulation sont fréquemment employés, notamment pour la mesure de
différentes hypotheses sur la population érangere. La smulaion peut ére effectuée a
posteriori (pour la France Blanchet 1988 et Le Bras, 1991, pour la Belgique Wattdlar et
Roumans, 1991, pour la Grande Bretagne Murphy, 1995) afin de consdérer quelles seraient
la talle et la structure actuelle de la population s certaines Stuations séaent produites dans
le passe, ou a priori - comme cest le cas ici — afin de mesurer I'impact des migrations sur la
population future (cf. notamment, pour les Smulations mettant en particdier l'accent sur les
migrations, Mammey, 1995 pour I'Allemagne, Menthonnex, 1988 pour la Suisse, Kuijsten,
1995 pour les Pays-Bas). Les Nations Unies (UN, 2000) ont pour leur part effectué des
dmuldions visant a certains objectifs en estimant qud niveau migratoire et nécessaire pour
éviter la diminution de la population en Europe e dans certains pays, pour assurer un nombre

constant de personnes d’ &ge actif, ou pour conserver des rapports de dépendance constants.

Dans le cas de la Suisse, il a pu ére and montré quen |'absence d'échanges migratoires avec
I'éranger depuis 1945, la population de la Suisse, qui éait dors de 4,4 millions, aurait atteint
avjourdhui 52 millions, contre un peu plus de 7 millions dans la rédité |'immigration
érangere contribuant aing a plus des 2/3 de la croissance démographique (Wanner, 2000). La
conjonction entre une dructure relaivement &gée de la population a la sortie de la guerre et
une évolution de la fécondité e de la mortdité favorisant le dynamisme démographique a fait
que la fermeture hypothétique des frontieres au cours des 50 derniéres années n'aurait pas
empéché une légere augmentation de la talle de la population, mais aurat eu des
conséguences sur sa structure par &ge. 1l faut cependant noter que, jusqu'au début des années
1970, limmigration érangére, le plus souvent de courte durée, na pas fondamentaement
contribué a rgjeunir la structure par &ge de la population résidante en Suisse. A cette période,
la fécondité des femmes érangeres éait dalleurs dgnificativement inférieure a cdle des
Suissesses. Cet a partir des années 1970 que la population érangere a contribué,

progressivement, argeunir la population Suisse.
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En revanche, dans les décennies & venir, la Stuation et toute autre: la Suisse se trouve,
depuis pres de 25 ans, dans un régime de fécondité trés inférieur a cdui nécessaire au
renouvellement de la population et la mortdité poursuit son recul. Dans ce contexte, seule la

migration peut assurer, en partie du moins, le renouvelement de la population active.

Dans cette éude, les résultats de smulations mathématiques portant sur les 50 prochaines
années montrent que les échanges migratoires avec I'é@ranger permettent d'atténuer - plutét
que d'éviter - le vidllissment de la population et de freiner la décroissance de la population,

attendue en Suisse et de maniere plus générae en Europe.

Les échanges migratoires permettent aind d'assurer le maintien de la talle de la populaion a
un niveau proche de cdui observé aujourdhui. En revanche I'immigration parait avoir un
impact limité pour ce qui ex déviter le vielllissement démographique. Ains que I'ont montré
les Nations Unies pour différents pays occidentaux (ONU, 2000), les flux migratoires
nécessaires pour maintenir le rgpport de dépendance entre actifs et inactifs congstant seraient
trop éevés pour ére acceptables’, s hien que I'on se trouve plutdt dans une situation ol la
migraion congtitue un frein au viellissement démographique, cdui-ci est appelé a se poduire
inévitablement.

L'importance de I'immigraion comme frein au viellisssment démogrgphique & comme
réponse a I’augmentation de la proportion des personnes &gées a éé montrée dans d autres
pays d Europe, notamment par Wattdar et Roumans (1991), ou par Blanchet (1988). Les
échanges migratoires peuvent freiner de maniere plus ou moins marquée en fonction de la
politique migratoire adoptée le glissement de la population vers une dructure &gée, e ang
donner plus de temps a la sociéé pour mettre en place les structures économiques e sociales
qui devront accompagner ce viellissement. Dans le cas de la Suise, la comparaison de la
smulation supposant un solde migratoire nul mais des échanges migratoires poursuivis e de
cdle supposant une fermeture des frontieres (solde et volume migratoires nuls) montre que ce
freain au viellissement e d0 en moitié au phénomene de rgeunissement, par les migrations,
de la population étrangére présente en Suisse. Un solde migratoire nul assure une structure par
&ge de la populaion relaivement proche de cdle atendue sous une hypothése dimmigration
pogitive, pour autant que le volume migratoire reste au méme niveau, en d autres termes pour

2 pour I’ ensemble de I Europe, les Nations Unies estiment I’ apport migratoire annuel moyen (solde migratoire) &
428 000 personnes pour la période 1995-1998. Ce chiffre devrait &re multiplié par 4,3 pour éviter une

diminution de la population européenne, par 7 pour éviter une diminution de la population &gée de 15 a 64 ans,
et par 60 pour conserver constant le rapport entre personnes agées de 65 ans et plus et personnes géesde 15 a
64 ans.
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autant que de nouveaux Immigrés remplacent les érangers qui retournent au pays. En
revanche, une suppresson hypothétique des migrations entrainerait un fort accroissement des
indicateurs du viellissement. Quant a limiter I'entrée des érangers e maintenir le départ
possible, cette hypothése aurait des conséquences spectaculaires sur la population suise e

on évolution.

En Suisse, le débat sur la population érangére na jamais rédlement abordé la dimension
démographique, comme ce fut le cas en France notamment ou les projections de population
érangére ¢ sont multipliées (cf. Le Bras, 1997). La présente andyse montre que la
population érangere ou immigrée a adjourdhui un rble essentid dans I'évolution
démographique de la Suisse, quil conviendrait de prendre en compte de maniere plus précise,
en tenant compte bien entendu des autres dimensions relatives a la population érangere. Il
convient a ce propos de reever que les phénomenes démographiques Sinscrivent
générdement dans une dynamique sur le long terme. Les mouvements migratoires actuels —
comme d'alleurs les caractéristiques de fécondité ou de mortaité observés de nos jours — ont
non seulement un réle sur la populaion observée adjourd hui, mais auss, en rason de leur
influence sur la natdité, sur la dynamique démographique de ces prochaines décennies. Dans
une épogue marquée par un Vvidllissement continu des dructures démographiques, la

migration parait en effet &re une chance pour la société helvétique.
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