Université de Neuchatel Sciences et pratiques du sport (SePS)

Pilier secondaire Bachelor FS-FLSH Sciences et Pratiques du Sport (SePS) 60 ECTS

Enseignements En’seign_ement(s) Enseignant-e-s H/sem SOMERITE ECTS l\/!gdalites.
prérequis (A/P) d’évaluation

1° année

Test performances motrices R. Germann + enseignant-e-s Résultat indicatif

Théorie

Anatomie, physiologie M. Hunkeler 2 A+P 6 EXE2h

Introduction a I'histoire des sports R. Germann 2 P 3 EXE2h

Psychopédagogie des APS chez I'enfant Y. L’Eplattenier 2 P 3 EXE2h

Pratique

Performances motrices * R. Germann + enseignant-e-s 1 A 2 EX Pratique

Athlétisme | RPM * B. Robert, P. Socchi, Y. Croci 2 P 2 EX Pratique

Danse RPM * A. Pisino 2 P 2 EX Pratique

Séminaire (cours bloc)

Brevet SSS-Pool Brevet BLS-AED ** | L. Stofer P 2 Eval. interne

Total 1" année 20

Notes : * Réussite Performances Motrices (RPM)

** Basic Life Support Automated External Defibrillator.
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Université de Neuchatel

Sciences et pratiques du sport (SePS)

Enseignements En’se|gn_ement(s) Enseignant-e-s H/sem SEMESIE ECTS l\/]gdahtes_
prérequis (A/P) d’évaluation

Zéme année

Théorie

Théorie de I'entrainement B. Robert 2 3 EXE2h

B.a]s’e§ de la nut_r|t|on etdela V. Guerne 2 3 EXE2h

diététique sportive

Pratique

Athlétisme I Athlétisme | B. Robert, P. Socchi, Y. Croci 2 P 3 EX Pratique

Agrés RPM * R. Germann, S. Kling 2 A+P 5 EX Pratique

Patinage RPM * M.-J. Grossenbacher 2 A 2 EX Pratique

Hockey RPM * M. Gaudreault 2 A 2 EX Pratique

Football RPM * B. Avolio 2 P 2 EX Pratique

Basketball RPM * L. Abbet 2 A 2 EX Pratique

Volleyball RPM * M. Barrette 2 A 2 EX Pratique

Sports de neige | (cours bloc) RPM * R. Germann P 2 EX Pratique

Total 2éme année 26

Notes :

* Réussite Performances Motrices (RPM)
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Université de Neuchatel Sciences et pratiques du sport (SePS)

. Enseignement(s) : > Semestre Modalités

Enseignements prérequis Enseignant-e-s e (A/P) ECTS | gévaluation
3me année
Pratique
MRM (mouvement, rythme, motricité) RPM * P. Hexel 2 P 2 EX Pratique
Jeux scolaires RPM * Y. L’Eplattenier, P. Lithi 2 P 2 Eval. Interne notée
Sports scolaires RPM * Divers enseignant-e-s 2 A 2 Eval. Interne notée
Natation RPM * D. Harmeli 2 A 3 EX Pratique
Plongeon Agrés J.-M. Bataillon 1 P 1 EX Pratique
Sports de neige Il (cours bloc) Sports de neige | R. Germann P 2 EX Pratique
Séminaire (cours bloc)
SHEM (Semaine Haute Ecole Macolin) Agrés P 2 Eval. interne notée
Total 3°™ année 14
Total 60

Notes : * Réussite Performances Motrices (RPM)
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Université de Neuchatel Sciences et pratiques du sport (SePS)

Renforcement du pilier 60 ECTS pour I’obtention d’un pilier principal a 90 ECTS (+30 ECTS FLSH-FSE)

Enseignements En'se|gn_ement(s) Enseignant-e-s H/sem SOMERITE ECTS l\/]gdahtes_
prérequis (A/P) d’évaluation

1€re année

Introduction a la sociologie du sport ,

(FLSH) Ch. Jaccoud 2 P 3 EX O 15

Séminaire (cours bloc)

Secourisme RPM * R. Kehtari P 1 Eval. interne

Total 18" année 4

2%me année

Théorie

Cours a choix (interne ou externe a 'UniNE

validé préalablement par la direction du 2 P 3 Selon enseignement

SePS)

Introduction au droit et a la gouvernance du M. Diaconu 2 A 3 EXE2h

sport

Total 2°™ année 6
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Université de Neuchatel

Sciences et pratiques du sport (SePS)

Enseignements

Enseignement(s)
prérequis

Enseignant-e-s

H/sem

Semestre
(A/P)

ECTS

Modalités
d’évaluation

éme .
3  année

Théorie

Activité physique adaptée**

R. Germann + enseignant-e-s

A+P

Travail pratique de
recherche (noté)

Management du sport (modules)

- Marketing et sponsoring

- Structure et organisation du sport suisse et
international

- Organisation des événements sportifs

P. Schliichter
T. Marston,

N. Haciémeroglu

EXE2h

Pratique

Fitness et Performance

RPM *

L. Grossenbacher / A. Pisino

Eval. interne notée

Gestion des activités « plein air » (cours
bloc) Organisation/sécurité/ mesures
spécifiques

RPM *

Y. L’Eplattenier / R. Germann

Eval. Interne

Introduction aux sports de combat

RPM *

L. Petris

EX Pratique

Stage / spécialisation™ (a choix)

- Stage pratique dans une institution ou
organisation sportive ou au sein de
I'organisation d’un événement sportif

- Formation sportive supérieure (expert,
instructeur, entrain. national)

RPM*

R. Germann/ Y. L’Eplattenier

Eval. Interne

Total 3°™ année

20

Total

30

Notes : * Réussite Performances Motrices (RPM)  ** Selon directive spécifique

** Présence de 80% au cours obligatoire Version du 23.06.2022
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