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Résumé : 

Ce Mémoire traite des enjeux de genre entourant la professionnalisation des guides de montagne 
en Suisse. Les professionnels sont soumis à de nombreuses prérogatives, notamment la gestion des 
risques inhérents à l’activité proposée à une clientèle. De ces prérogatives émanent des normes 
d’exercices, les « critères de l’expertise », acquises à travers une socialisation professionnelle, au 
travers d’une formation ainsi que pendant l’apprentissage des pratiques liées à l’alpinisme. Ces 
normes professionnelles entretiennent une image fortement virilisée du métier de guide en 
normalisant certaines formes de masculinités, tel que la masculinité héroïque, liée à l’idéal-type du 
« montagnard ». Les femmes qui décident de prendre le chemin de cette professionnalisation sont 
peu nombreuses (2.7 %) et confrontées à un mode de socialisation professionnelle sexuée. Dans un 
climat de mixité naissant, les discours de la complémentarité, attribuant des qualités « naturelles » 
aux hommes et aux femmes sont utilisés pour entretenir l’ordre établi. On assiste néanmoins à une 
reformulation des compétences clés des guides de montagne en lien avec l’évolution des demandes 
de la clientèle. Ce travail a donc pour but de fournir une analyse permettant d’accompagner les 
processus de mixité entourant la profession de guide de montagne en Suisse. 
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