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COMMUNIQUE DE PRESSE

Université du 3e age : diversité et humanité au programme 2023-2024

Neuchdtel, le 28 septembre 2022. L'Université du 3° dge (U3a) lance ce mardi 3 octobre sa nouvelle
saison placée sous le signe de la diversité et du vivre-ensemble. Active dans tout le canton de
Neuchdtel, a Bienne et en Ajoie, 'U3a propose conférences, ateliers et excursions pour nourrir la
réflexion et tisser de nouveaux liens.

L’offre s'adresse a toute personne qui désire approfondir ses connaissances et élargir son horizon
afin de mieux comprendre le passé, le présent et le futur. Accessibles & chacune et chacun, les
activités n'exigent aucune formation préalable ou titre particulier. Un seul objectif : cultiver la

curiosité |

Ouvertes au grand public quel que soit son dge, les conférences de la programmation 2023-2024
invitent & voyager dans le temps et I'espace : de I'’Antiquité & notre modernité, de I’Egypte ala
Géorgie, du Brésil au Jura, du Costa Rica a I'Espagne, de I'art ancestral du tatouage aux péplums
de Cinecittd. Aux sujets culturels s’ajoutent des thématiques de santé ainsi que des exposés sur les
développements de la science, les enjeux climatiques, les migrations, la démocratie, les drones ou

encore les cryptomonnaies.

Les theémes se veulent aussi diversifiés que possible pour éclairer les multiples facettes de notre

monde et contribuer ainsi & I'enrichissement de la pensée et a I'épanouissement des individus.

En plus des conférences, 'U3a propose & ses membres des ateliers thématiques, des excursions
culturelles ou scientifiques, ainsi qu’un cours de fitness pour conserver des neurones sains dans un

corps sain.

L’Université du 3° dge favorise la réflexion, 'échange et le débat, en priorité chez les seniors dont
elle soutient la présence active et critique dans la société. Elle enrichit le « vivre-ensemble » et

contribue & la vie intellectuelle, culturelle et sociale de tout I'Arc jurassien.
Informations pratiques

Les conférences se donnent 'aprés-midi, & Neuchdtel, La Chaux-de-Fonds, Fleurier, Porrentruy et
Bienne. Elles sont ouvertes au grand public. Tarifs : 10.- par conférence. La cotisation annuelle,
réservée aux seniors des 60 ans, varie entre 30.- et 110.- selon les sites et le nombre de conférences.

En savoir plus : www.unine.ch/u3a
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Cing bonnes raisons de venir découvrir 'U3a:

1. Des conférences de qualité, accessibles, présentées par des spécialistes, mais sans jargon
2. Des échanges et des débats propices d stimuler la curiosité

3. Des ateliers, du fitness et des excursions culturelles

4. Un accueil chaleureux par des bénévoles, des liens sociaux renforcés

5. Des tarifs trés avantageux

Premiers rendez-vous, sur cinq sites :

1 conférence a Neuchdtel : mardi 3 octobre & 14h15, Aula des Jeunes-Rives : « Le tatouage ou

I'écriture du corps » par Christophe Flubacher, historien de l'art

12 conférence a La Chaux-de-Fonds : mardi 3 octobre & 14h15, Aula du CPNE, rue de la Serre
62 : « Pauline Viardet, une vie au service des arts » par Patrick Crisipini, chef d’orchestre,

compositeur et pédagogue

1 conférence & Fleurier : mercredi 18 octobre & 14h30, Centre scolaire du Val-de-
Travers : « Introduction & la pensée complotiste » par Adrian Bangerter, professeur &

I'Université de Neuchdatel

18 conférence & Porrentruy : mercredi 4 octobre & 14h00, Collége Thurmann : « Pauline Viardet,
une vie au service des arts » par Patrick Crisipini, chef d'orchestre, compositeur et pédagogue

1% conférence & Bienne (UaB) : mercredi 25 octobre & 14h15, Aula de I'Ecole primaire de la Poste
(Mdache) : « Géorgie, hors du temps » par Nicolas Pernot, voyageur, photographe et

réalisateur
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